
点眼のしかた
●点眼する前には手をきれいに洗いましょう。
●1日1回1滴 点眼してください。
(1日1回 を超えて点眼しないでください。)
点眼するとき、容器の先端が目、まぶた、まつ毛に触れ
ないように注意してください。

＜点眼し忘れた場合＞
・その日のうちであれば、すぐに1回分を点眼してください。
・翌日に気づいた場合は、前日の分は点眼せず、通常どおり1日1回1滴
点眼してください。
●点眼後、目からあふれた目薬は、ぬらしたティッシュ等ですぐにふき取
るか、目を閉じて洗顔してください。（目からあふれた薬液をそのまま
にしておくと、まぶたが黒ずんだり、まつ毛が濃く、
太くなったりすることがあります。）
●点眼後は静かにまぶたを閉じ、1～5分間、目頭を軽
く押さえてください。(薬液が鼻や口などに流れる
のを防ぎます。)

●他の目薬も併用する場合には、５分以上の間隔をあ
けてから点眼してください。

（うらへつづく）

この目薬は、緑内障・高眼圧症治療薬です。
医師または薬剤師の指示どおりにお使いください。

を使用されている方へ

5ｍL容器に2.5ｍLの薬液が入っているため、液量が
少なく見えます。
フィルター付き点眼容器を使用しているため、薬液
が出てくるまでに少し時間がかかります。最初の薬
液が出てくるまで、容器を押してください。



医療機関名

保存のしかた
●投薬袋に入れて、室温(1～30℃)で保存してください。
●開封後は、1ヵ月以内に使用してください。

点眼後の注意
●瞳の色が濃くなる、まつ毛が伸びる、目のまわりの黒ずみやうぶ毛が
濃くなることがあります。
●しみる、かゆみ、痛みなどの異常が持続する場合は、すぐに医師または
薬剤師にご相談ください。
●点眼後、一時的に目がかすむことがあります。このような場合には機
械類の操作や自動車等の運転は控え、症状が回復してから行うように
してください。
●その他点眼後に何か異常を感じたときは、すぐに医師または薬剤師に
ご相談ください。
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毎日忘れずに点眼しましょう。


